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Inserate
Wir betrachten Inserate als eine Dienstleistung an unsere Leser 
Damit sich die Leser zurechtfinden, werden die Inserate nach 
den Rubriken Beratung und Weiterbildung, Produkte, Ferien und 
Reisen und Diverses zusammengefasst. Die Rubriken werden 
im Inhaltsverzeichnis aufgeführt. 

Beilagen
Grösse bis max. A4 und Gewicht bis max. 50g. 
Über 50g werden die Portokosten separat verrechnet. 
Die Beilagen werden lose beigelegt.

1/1  Seite 168 x 260 mm 1000.-
1/2  Seite quer 168 x 128 mm 550.-
1/2  Seite hoch 82 x 260 mm 550.-
1/4  Seite quer 168 x 62 mm 310.-
1/4  Seite hoch 82 x 128 mm 310.-
1/8  Seite quer 82 x 61 mm 180.-
Kleininserat 82 x 28 mm 80.-

(Preise in CHF, exkl. 7.6% MWST)

Die Preise beziehen sich auf Inserate, die als PdF geliefert 
werden. Muss das Inserat noch bearbeitet (Layout) werden, ver-
rechnen wir unseren Aufwand mit 100.- Franken pro Stunde.

Rabatte:	 2-malige Platzierung: 5%
	 4-malige Platzierung: 10% (Jahresrabatt)
	 8-malige Platzierung: 15% 
	 (die Rabatte gelten nicht für Kleininserate)

Die Firma hinter dem Inserat (Publireportage):
In jeder Ausgabe stellen wir einen Inserenten vor, der sich als 
unser Partner versteht – Konditionen auf Anfrage.

Liste der privaten Beratungsangebote: Ein Eintrag kostet pro 
Jahr (4 Ausgaben) 100.-. Für Inserenten, welche 2 Inserate (je 
min. 1/8 Seite) pro Jahr aufgeben, kostet der Eintrag 60.- oder 
ist bei 4 Inseraten (je min. 1/8 Seite) gratis.

Agenda: Der Eintrag eines Veranstaltungshinweises in die 
Agenda ist gratis! (Je Heft werden maximal 4 Einträge dersel-
ben Institution aufgeführt.) 

Neue Seiten für wache Männer 

Beilage in der Gesamtauflage
für Einstecken und Porto

1050.- 
+ 650.-

(exkl. 7.6% MWST)

Termine der 4 Ausgaben
Erscheinungsdaten: 15.März 01.Juni 01.Sept. 01.Dez.
Inserateschluss: 30 .Jan. 15.April 15.Juli 15.Okt.

Technische Angaben
Auflage: 4000
Format:		  A4 210x297 mm
Druck:		  Offset, 70er-Raster, einfarbig s/w

Insertionsbedingungen: 
Auflösung:	 300 dpi für Bilder, 1200 dpi für Strich, 
		  einfarbig s/w (Graustufen)
Format:		  PDF (hochaufgelöst), TIF
Kontur:		  Der Rahmen um das Inserat soll bei der 
		  Vorlage weggelassen werde.

Abonnemente
Das Jahresabonnement beträgt 45 Franken für vier Ausgaben. 

Kontakt
Yves Schätzle, inserat@maennerzeitung.ch, 061 711 8190
Ivo Knill, redaktion@maennerzeitung.ch, 034 422 5008
Weitere Infos finden Sie unter: www.maennerzeitung.ch

Zielpublikum und Konzept
Die Leser der Männerzeitung gehören zur Konsumenten-
gruppe der LoHaS (Lifestyle of Health and Sustainability). 
Gesundheit und Nachhaltigkeit sind ihnen wichtig. Sie setzen 
sich offen und neugierig mit ihrer Lebensgestaltung auseinan-
der und verfügen über einen guten Bildungshintergrund.
Die Männerzeitung erscheint 4 mal im Jahr gesamtschweize-
risch und ist die ideale Plattform um gezielt Männer anzuspre-
chen. Sie wird auch an ausgewählten Kiosken verkauft.
Jede Ausgabe widmet sich einem Schwerpunktthema aus 
den Bereichen Arbeit, Familie, Gesundheit und Sexualität und 
beleuchtet dieses aus Männersicht. Ziel ist es Männer zu 
ermutigen neue Wege zu gehen. Sie versteht sich als männ-
lichen Beitrag zum Dialog der Geschlechter.

Foto: Andreas von Gunten, www.andresasvongunten.ch
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1/1 Seite
168 x 260 mm

1/2 Seite hoch
82 x 260 mm

1/4 Seite hoch
82 x128 mm 

1/8 Seite
82 x 62 mm

1/4 Seite quer
168 x 62 mm

1/2 Seite quer
168 x 128 mm

CHF 1‘000.- CHF 550.- CHF 310.- CHF 180.-CHF 310.-CHF 550.-


